Gymzalen, fitnessruimte, Grand Café, kantoorruimte, vergaderzalen, theater-

en filmhuisfaciliteiten, soos, toeristisch informatiepunt en een groot dorpsplein.

Deze steekwoorden karakteriseren het nieuwe, multifunctionele dorpscentrum

Glindster in jeugddorp De Glind. En maken duidelijk dat het veel te bieden heeft.

Toekomst voor jongeren in Glindster

Dit geldt niet alleen voor inwoners van De Glind,
bedrijven of recreanten, maar juist ook voor kin-
deren en jongeren die in De Glind wonen of naar
school gaan. Zij komen bijna iedere dag in Glind-
ster voor gymlessen of naschoolse activiteiten
zoals sporten, knutselen of muziek maken. De
veelzijdigheid van Glindster geeft jongeren van
de J.H. Donnerschool uit De Glind bovendien een
kans om praktijkervaring op te doen in vijf ver-
schillende vakgebieden. Namelijk horeca, bedie-
ning, conciérge, schoonmaak of dienstverlening.

Leerwerktraject

De Donnerschool is een school voor speciaal
onderwijs van leerlingen van zes tot achttien
jaar. Vanaf september 2009 starten de eerste
leerlingen met het traject. Zij gaan één dag
per week naar school en de andere vier dagen
werken en leren ze in Glindster. Het aantal
leerlingen wordt in de toekomst steeds meer

uitgebreid. Om het leerwerktraject tot een
succes te maken, zijn er klanten nodig.
Mensen die na een wandel- of fietstocht

komen lunchen of dineren in het Grand Café.
Bedrijven die komen vergaderen in één van
de vergaderzalen. Kortom, mensen die
gebruik willen maken van de faciliteiten van
Glindster. Een bezoek aan Glindster geeft
jongeren de kans om alles uit hun leerwerk-
plek te halen. Uw komst is hun toekomst!

Ontstaan van Glindster

In 2007 nam de Rudolphstichting het initiatief
om het oude dorpshuis De Voeg te transfor-
meren tot een multifunctioneel dorpscentrum.
Om dit te bereiken heeft de Rudolphstichting
met meerdere partijen samengewerkt,
namelijk de J.H. Donnerschool, Joozt-LSG,
Gemeente Barneveld, YMCA en PKN-gemeente
De Glind-Achterveld.

Wilt u meer weten over Glindster? Kijk dan eens op de website: www.glindster.nl. U kunt zich hier ook

aanmelden voor de nieuwsbrief. Of stuur een e-mail naar info@glindster.nl.
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A Ouder & Kind

Sommige ouders hebben hulp nodig
bij de opvoeding van hun kinderen.
In Ouder & Kind werken de project-
organisaties aan een gezinssituatie
waarin ouders en kinderen bij elkaar
kunnen blijven wonen. Zodat ouders
een rol kunnen blijven spelen in

de opvoeding van hun kinderen.
www.kwintes.nl/ouderenkindproject

i

Ouder en Kind

7 Broers en Zussen in de
Spotlights!

Een kind dat chronisch ziek of ernstig
gehandicapt is, vraagt vaak veel
aandacht van ouders en omgeving.
Broertjes en zusjes van deze kinderen
staan dan vaak op de achtergrond.
De Rudolphstichting vraagt aandacht
voor deze broers en zussen. Er zijn
websites ontwikkeld en er is een
draaiboek gemaakt voor het organi-
seren van brussenactiviteiten.
www.brusjes.nl en www.broerofzus.nl
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er en Zus
v de spotlights
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7 Dorpscentrum Glindster
Glindster is een ontmoetingsplaats
voor bedrijven, passanten, recreanten
en inwoners van De Glind. Het vervult
een belangrijke rol voor kinderen en
jongeren uit De Glind. Door het bieden
van leerwerktrajecten aan jongeren
uit De Glind, draagt Glindster bij aan
hun toekomstmogelijkheden.
www.glindster.nl °

.‘O’.
Glindster

ontmoeting - ontspanning

A Gezinshuis.com
Gezinshuis.com heeft als doel om
voor 2012 minstens vijftig gezinshui-
zen in heel Nederland te realiseren.
De kracht van een gezinshuis ligt in
de combinatie van professionaliteit
en het dagelijkse samenleven van
een gezin. Rudolphstichting is mede-
initiatiefnemer van Gezinshuis.com.
www.gezinshuis.com

GEZINSHUIS.COM



ONDERNEMEND, PROFESSIONEEL, BETROKKEN

Aan de buitenkant lijkt het huis van de familie Erlings in Houten op een gewoon huis. Eenmaal binnen valt

er toch wel iets op: in de keuken staat een extra grote eettafel met wel tien stoelen en in de badkamer

staat een hele rits tandenborstels op een rij.

Gezinshuis: 24 uur per dag in actie!

In het gezinshuis van de familie Erlings
wonen vijf kinderen in de leeftijd van acht
tot achttien jaar. Al deze kinderen hebben
hun eigen achtergrond en redenen waar-
om ze bij Frans en Miriam wonen. ‘Als
gezinshuisouder hebben wij de taak om
hen continu een veilige basis te bieden.
Daarom is in principe één van ons tweeén
altijd thuis. Als dat een keer niet lukt, zijn
er mensen die voor ons kunnen inspringen
en voor de kinderen vertrouwd zijn.

Wel blijven de kinderen altijd in ons huis,
want hier hebben ze hun eigen plek.

Wij noemen dat de professionele betrok-
kenheid van een gezinshuisouder.’

Unieke formule

Frans en Miriam hadden een jarenlange
geschiedenis in de pleegzorg, voordat zij
besloten gezinshuisouder te worden via de
formule van Gezinshuis.com. Binnen een
gezinshuis wordt het vanzelfsprekende
van een gezin gecombineerd met profes-
sionaliteit en vakmanschap op het gebied
van jeugdzorg. De gezinshuisouders van
Gezinshuis.com zijn niet in loondienst van
een zorgaanbieder, maar zijn zelfstandig
ondernemers die zelf de regie in handen
hebben. ‘Gezinshuis.com geeft ons de

mogelijkheid om vanuit onze eigen kracht
en filosofie te werken. De één doet dat
vanuit zijn geloofsbelevenis, wij hebben
een stevige basis in de antroposofie.

De behandelcodrdinator van de kinderen
houdt in de gaten of wij verantwoord bezig
zijn en de kwaliteit van de zorg op peil
hebben. Deze samenwerking is belangrijk
om als gezinshuis professioneel te
werken en niet te gaan freewheelen.’

“Wij houden van de hectiek”

Relatie kind en ouders

Frans en Miriam praten bevlogen over
hun gezinshuis en de ontwikkeling die de
opgenomen kinderen bij hen doormaken.
‘Kinderen zien ons in eerste instantie als
logeeradres. Ze vragen zich af hoe ver
ze kunnen gaan en wanneer wij ze weer
buiten de deur zetten. Soms komen de
kinderen uit extreme situaties die bijna
niet zijn in te denken. Wij houden van de
hectiek die ontstaat bij de komst van een
nieuw kind of wanneer er strubbelingen
zijn.” In het gezinshuis van de familie
Erlings is ook veel ruimte voor de eigen
ouders van de kinderen. Het liefst zien
Frans en Miriam een situatie waarin zij

samen met de ouders de opvoeding
bespreken. En dat de ouders belangrijke
gebeurtenissen in het leven van hun
kind van dichtbij meemaken. Hoewel het
soms jaren duurt voordat deze ideale
situatie werkelijkheid wordt.

Betrokken netwerk

Als gezinshuisouders in Houten staan
Frans en Miriam dag en nacht paraat voor
hun kinderen. Vooral in de vakanties is dat
pittig, want de kinderen hebben continu
aandacht nodig. ‘Wij zijn nu nog vitaal
genoeg, maar als één van ons wegvalt,
ziet het hele verhaal er anders uit.
Daarom is het erg belangrijk om een
betrokken netwerk te hebben dat rondom
het gezinshuis en onze kinderen staat.

Zo hebben wij betrokken personen die ons
helpen in de huishouding, ons een keer
aflossen tijdens de vakantie of een leuke
activiteit inplannen met één van de kin-
deren. Het creéren van zo’n netwerk en
het werken aan je eigen zelfstandigheid
hoort ook bij het ondernemen. Wij kunnen
het zelf bepalen en dat trekt ons aan.’

Meer informatie over Gezinshuis.com leest u

op: www.gezinshuis.com.



VAN ALLES WAT

Maatwerk voor ouder en kind

Een ouder met psychiatrische problemen en/of een verstandelijke
beperking heeft vaak contact met meerdere zorgorganisaties voor
zichzelf of het kind. Dit kan veel verwarring bij de ouder geven,

omdat de ene organisatie iets zegt over de opvoeding van het kind

wat weer tegenstrijdig is met wat een andere organisatie beweert.

Daarom werkt de Rudolphstichting mee aan de ontwikkeling van een werkwijze
waarin de zorgorganisaties met elkaar en de ouders in gesprek gaan over de juiste
aanpak voor het gezin. En ook de verschillende behandelplannen met elkaar
afstemmen. Het project Ouder & Kind wil hiermee bereiken dat de ouder en het kind
bij elkaar kunnen blijven wonen. Gevolg is ook dat de ouder een belangrijke rol kan
blijven spelen in de opvoeding van het kind. Voordeel voor de zorgorganisaties is
bovendien dat zij meer gebruik kunnen maken van elkaars kennis en vaardigheden,
wat vooral het gezin ten goede komt. Door het ontwikkelen van deze werkwijze
ontstaat kennis die ook weer voor andere organisaties nuttig kan zijn. Zo werkt dit
project ook mee aan verduurzaming in de jeugdzorg.

Ouder & Kind is een samenwerking van Rudolphstichting, Joozt-LSG, RIAGG, Kwintes en

's Heeren Loo. De Rudolphstichting is aanjager en medefinancier van het project.

Ruimte scheppen voor jeugd

Een aantal cijfers...
- 1 Jeugddorp, met: 1 multifunctioneel dorpscentrum met leerwerktrajecten,
25 gezinshuizen, 30 zorgwoningen, 80 hectare groene ruimte, 1 zwembad,

1 voetbalclub en 1 kerk

- 15 gezinshuizen in heel Nederland (streven is 50 gezinshuizen op 1 januari 2012
via projectorganisatie Gezinshuis.com)

... die duidelijk maken hoe concreet Rudolphstichting ruimte schept
voor jeugd.

‘Ruimte scheppen voor jeugd’ is het motto
van de Rudolphstichting. Maar over welke
ruimte hebben we het dan? En over welke
jeugd?

In Jeugddorp De Glind wordt bijvoorbeeld
ruimte geboden aan kinderen die uit huis
geplaatst zijn. We noemen hen ook wel
‘kinderen in de knel’: kinderen die in de
thuissituatie niet tot groei en bloei kunnen
komen. De Rudolphstichting biedt hen in
De Glind alle ruimte om optimaal kind te
kunnen zijn.

De uithuisplaatsing roept vaak vragen op
bij de kinderen zelf:

‘Heb ik schuld aan de problemen
thuis? Ben ik verantwoordelijk voor
de situatie? Waarom moet ik weg
uit m’n eigen huis?’

De schuldvraag, de waaromvraag, en de
zingevingsvraag liggen dan ook in De Glind
voor het oprapen...

Binnen de Rudolphstichting zijn de rollen
van de geestelijke verzorging en de identi-
teitsvragen opnieuw onder de aandacht
gekomen. Want we willen kinderen ook
ruimte bieden door hun vragen serieus

te nemen, vanuit welke levensovertuiging
of context die ook worden gesteld. Samen
proberen te zoeken naar zinvolle ant-
woorden en ideeén. Het scheppen van
ruimte voor kinderen is onlosmakelijk
verbonden met de aanwezigheid van
ruimte om samen met het kind te zoeken
naar antwoorden.

Het kerkgebouw in De Glind symboliseert
deze gedachte. Onder ‘verschillende’
daken kunnen volwassenen en kinderen
schuilen en onderdak vinden. Het kleur-
rijke kerkraam laat de wijd opengesperde
armen zien van een volwassene waarin
een kind zich kan werpen. Twee figuren
zonder gezicht. Ze krijgen pas een gezicht
in de ontmoeting met elkaar. Door een
open gesprek. Met alle respect. Om zo
ruimte te scheppen voor het kind in alle
facetten.

Corine Beeuwkes-van Ede,

Bestuurslid Rudolphstichting,

voormalig predikante van PKN-gemeente
De Glind-Achterveld
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Nieuws van de Rudolphstichting

Vanaf januari 2009 heeft Rudolphstichting
een nieuw logo. De vleugel in het logo

staat voor de veilige, beschutte omgeving

binnen jeugddorp De Glind en de breedte
van de projecten die Rudolphstichting in
gang zet. Het is een vleugel in beweging,
wat verwijst naar de ontwikkeling en
innovatie die we nastreven. Tegelijkertijd
met de huisstijl heeft de Rudolphstich-
ting een nieuwe slogan geintroduceerd:
Ruimte scheppen voor jeugd.

De Wijde Mantel

Sinds november 2006 maakt De Wijde
Mantel onderdeel uit van De Glind. Dit
voormalige project van de Rudolphstich-
ting is een woonvorm waar gehandicapte
kinderen met hun ouders kunnen wonen.
Uniek is de woonsituatie van een gezins-
woning met aangrenzend zorgappar-
tement en de combinatie van mantelzorg
en professionele zorg. Inmiddels heeft
De Wijde Mantel haar eigen plekje in De
Glind veroverd. Zo organiseerde De Wijde
Mantel samen met andere inwoners van
De Glind in 2009 voor de 3e keer het
LenteFestival. Een festival voor kinderen,
mensen met een verstandelijke handicap
en inwoners van De Glind en omstreken.

Acties door het hele land

Regelmatig ontvangt de Rudolphstichting
cheques van diaconieén of bedrijven die
een actie hebben georganiseerd. Daar
zijn wij erg blij mee! Wanneer u ons
vooraf op de hoogte stelt, kunnen wij

u voorzien van informatiemateriaal.
Ook komen wij graag langs voor een
presentatie of persoonlijke uitleg over
de Rudolphstichting en de projecten.
Meer weten? Neem dan eens contact
op. Wij vertellen graag over ons werk.

Basisschoolleerlingen uit De Glind maken hun entree op de rode loper. Vanwege de opening

organiseerde Glindster voor hen een speciale feestdag.

Glindster is geopend

In mei 2009 is multifunctioneel dorps-
centrum Glindster feestelijk geopend.
Drie dagen lang was er in en rondom
Glindster van alles te beleven. In totaal
zijn er ruim 700 bezoekers geweest! De
opening betekent het startsein voor de
ontwikkeling van een dorpscentrum dat
meer en meer een ontmoetingsplek
wordt voor inwoners van De Glind en
daarbuiten. Meer informatie over dit
project van de Rudolphstichting leest u
op de eerste pagina.

Digitale nieuwsbrief

Wilt u het hele jaar door op de hoogte
blijven van het werk en de projecten van
de Rudolphstichting? Meld u dan aan
voor de digitale nieuwsbrief die viermaal
per jaar verschijnt. Dat kan via de
website of stuur een e-mail naar
info@rudolphstichting.nl.

Vrijwilligers gezocht

De Rudolphstichting is op zoek naar
mensen die hun betrokkenheid met ons
werk willen omzetten in actie. Mensen
die af en toe de handen uit de mouwen
willen steken of als ambassadeur
(uithangbord van onze organisatie)
namens ons een praatje willen houden.
We zoeken zowel mensen uit de omge-
ving van onze thuisbasis De Glind als uit
de rest van het land. We proberen taken
en mogelijkheden altijd zoveel mogelijk
af te stemmen op de wensen en achter-
grond van vrijwilligers, dus samen
komen we er altijd uit!

Zou u graag iets willen doen voor de
Rudolphstichting en daarmee voor uit
huis geplaatste kinderen? Neem dan
contact op met Erik van Laar (0342)
459010 of e.vanlaar@rudolphstichting.nl.
U bent van harte welkom!



