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“"Ons gezinshuis is een generatiehuis,
waarbij we steeds meer de rol van

Oopa en oma op ons nemen en we als
familie met elkaar optrekken.”

JanenJennekevan Ee

over hun gezinshuis »



Jan (69 jaar) en Jenneke (66 jaar)
van Ee runnen sinds 2014 een
gezinshuis in De Glind. Een
generatiehuis, zoals ze het zelf
noemen. Jan en Jenneke dragen
zorg voor 6 kinderen in de leeftijd
van 8 tot en met 13 jaar. Ook woont
er een oudere man in een tiny
house bij hen in de tuin, die ze
begeleiden bij zijn zelfstandigheid.
Hun zoon Bram (32 jaar) en
dochters Marieke (30 jaar) en

Roos (30 jaar) zijn op verschillende
manieren betrokken. Hoe is het
om met zoveel generaties onder
een dak te wonen?

an en Jenneke zagen al vroeg hoe jongeren

worstelden met problemen en hun eigen
identiteit. Vanuit een verlangen om iets voor hen
te betekenen kochten ze daarom in 2002 een
boerderij in Frankrijk om jongeren op te vangen
voor een time-out. Gedreven door de liefde voor
God en mensen, werden tussen 2002 en 2014
werden meer dan 100 Nederlandse jongeren
opgevangen door Jan en Jenneke.

In 2014 zijn ze in het voormalig hospice van De Glind
komen wonen, waar ze zorgdragen voor jongeren
en kinderen. Inmiddels wonen ze er al tien jaar.

Stoppen als gezinsouders

Jan: “Het thema generaties is iets wat ons vooral
de laatste jaren is gaan bezighouden. Toen onze
eigen kinderen uitvlogen, is dat een moment

van bezinning geweest. Hoelang willen we het
gezinshuis voortzetten? We realiseerden ons hoe
sterk onze band was gegroeid met de kinderen
waar we zorg voor droegen en hoe diep het zijn van
gezinshuisouders in onze vezels zat.” Ze gingen op
zoek naar een manier om die continuiteit te kunnen
waarborgen, rekening houdend met het eigen
ouderworden.

Om betrokken te kunnen blijven, besluiten ze om
een jongere medewerker in dienst te nemen. Qua
leeftijd zou hij of zij ook dichter bij de leefwereld

"Kinderen die niet meer thuis kunnen
wonen, wonen niet bij ons omdat

ze daar in eerste instantie zelf voor
hebben gekozen. We willen met hen
oplopen en een band opbouwen
zodat ze zich steeds meer thuis
voelen. Dat is het mooiste wat eris."”

van deze kinderen en jongeren staan. Jan: “Om
een generatiehuis te kunnen worden zouden

we moeten verjongen. Er gingen drie tieners

op zichzelf wonen en zo ontstond er ruimte om
jongere kinderen op te vangen. Deze beweging
ging gelijk op, waardoor de jongere medewerker
ook van vroeg af aan een band kon opbouwen
met deze jongere kinderen. We hebben op de
bovenverdieping een appartement voor onszelf
verbouwd, zodat we betrokken kunnen blijven en
hierdoor kunnen blijven investeren in de relatie met
dekinderen.”

Ontvangen uit eerdere generaties

Jan vergelijkt zijn rol met de omgang met zijn eigen
opa enoma. “lk ging daar graag naar toe. Mijn opa
was een wijze man en wist veel van de natuur. Dat
heeft hij aan mij doorgegeven.”

Janvertelt dat hij niet zo'n goede band had met
zijn vader. Jan: “Dat liep toen zo. Ik was een lastige
puber. Wat er nu in ons eigen huis gebeurt, heb ik
zelf ook meegemaakt als kind en tiener.” Met zijn

“Ik deelde meer met mijn opa dan mijn
eigen ouders. Zo'n rol ervaar ik nu ook.”

moeder had hij altijd een fijne band. Jan: “In de
wijk waar we opgroeiden waren veel problemen,
maar onze deur stond altijd open voor anderen.
Vrijwel elke avond kwam er iemand binnenlopen
om te praten of uit te huilen. Zij was daarin een
voorbeeld voor mij.”

Een andere herinnering die voor Jan erg bepalend
was, was de manier waarop hij op school werd
behandeld door een leerkracht. Jan: “Er werd
bekrachtigd dat ik uit een arbeidersgezin kwam
enernietin mij geinvesteerd hoefde te worden.
Het had veel invloed op mijn zelfbeeld. Om die
reden ben ik op mijn 14e gestopt met school en

de bouw in gegaan. Ik wilde bewijzen dat ik wel
degelijk ergens toe in staat was en behaalde mijn
aannemersdiploma.” Toen zijn gezondheid er
onder begon te lijden, startte Jan met de opleiding
MBO Activiteitenbegeleiding. Jan: “Tijdens die
opleiding kwamen er flashbacks terug van de
woorden die de leerkracht had uitgesproken. Het
heeft ervoor gezorgd dat ik nog steeds met uiterst
zorgvuldig om ga met trauma'’s van kinderen en het
belangrijkacht dat ze de juiste hulp ontvangen.”

Over de vraag wat Jan en Jenneke door willen
geven aan de volgende generatie, moet Jan

even nadenken. Jan: “Wat ik wel eens vertel aan
stagiaires, is om jezelf de vraag te stellen of je
voldoende van kinderen kunt houden die jou
weinig te bieden hebben. Kinderen komen veelal
gebroken binnen en hebben zo veel te verwerken,
dat je niet kunt verwachten dat je het altijd leuk
zult hebben met ze. Ze willen niet stilstaan bij de
dingen die gebeurd zijn, maar ze zijn er wel door
beschadigd. Ze geven zichzelf vaak de schuld. We
laten ze merken dat we om ze geven en dat ze
goed genoeg zijn.” Andersom leren Jan en Jenneke
ookvan hen. Jan: “We hebben zo veel bewondering
voor hun veerkracht en enthousiasme. Ze zijn zo
puur, oprecht in het contact. Als wij ‘s morgens
wakker worden, wordt er op de deur geklopt. Dan
rent er een achtjarig jongetje naar binnen om

ons een knuffel te geven. Ook dat is met elkaar
gezinshuis zijn, liefen leed met elkaar delen.”



Draag bij aan
de toekomst van
een sterke nieuwe

Door uw financiéle

steun draagt u bij aan

een sterke nieuwe
generatie. De kinderen
diein De Glind komen
wonen hebben niet

altijd een positieve blik

op de toekomst. Eris

veel onzekerheid en
onduidelijkheid. Door hen
een stabiele plek te geven
ende begeleiding te bieden
die ze nodig hebben komt
errust én perspectief.

Met uw steun kunnen wij het mogelijk
maken dat deze kinderen een plek krijgen
waar ze welkom zijn en weer helemaal

kind mogen zijn. Wij bieden hiervoor een
uitgebreid vrijetijdsprogramma en diverse

faciliteiten zoals de kinderboerderij en het
zwembad.

Mogen we ook rekenen op uw gift,
steun of collecte van uw kerk?

U kunt ook gebruik maken van
onderstaande QR cod r het
overmaken van uw gif?

COLUMN

Dit gezegde komt van de Chinese filosoof
en politicus Confucius uit 479 v.Chr. Ik
herken me sterkin die gedachte. Ookin
De Glind willen we bouwen aan de
toekomst. We denken niet alleen aan

de korte termijn maar juist aan de lange
termijn en de volgende generaties.

Nuis rijst verbouwen in Nederland nog
steeds wat moeilijk, maarin De Glind staan
veel bomen. Recent hebben we daarom
een bomenroute geopend. Ook s er een
boom toegevoegd: de Malus Rudolph,
een sierappelboom. Deze staat nu al vol
in bloei. De hovenier die de boom heeft
geschonken zei daarbij: “Deze boom

is een beetje anders dan de normale
appelbomen, maar daarom niet minder
waard. Hij is juist uniek! Deze boom mag
ons als mensen daar ook aan herinneren,
je mag zijn zoals je bent”.

Door de bomenroute kijken we geen 10
jaarvooruit, maar100 jaar! Door deze
route willen we juist kinderen laten zien
hoe belangrijk bomen zijn voor de natuur
en ons leven. Zo willen we bijdragen aan
een duurzamere en mooiere wereld, voor
iedereen.

Henk Jonker
directeur
Rudolphstichting
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10 jaar Keurmerk Gezinshuizen

Alsinds 2014
KEURMERK Rl
walite_it in Rudolph-
essioneel [ESNT—Y
oeden aande
GEZINSHUIZEN kwaliteit in

gezinshuizen.
Gezinshuizen kunnen bij het Keurmerk
Gezinshuizen een ISO-certificering
verkrijgen gericht op de kwaliteitin
gezinshuizen. Met dit kwaliteitskeurmerk
kunnen gezinshuizen aantonen aan
diverse richtlijnen te voldoen. Inmiddels
zijn eral 357 gezinshuizen met een
certificaat. Daar zijn we trots op!
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Gezocht: gezinshuisouders, £

Op woensdag 20 maart
is er door een jongere,
de burgemeestervan
de gemeente Barneveld
en de directeurvan de

Rudolphstichting een nieuwe

wandelroute geopend.

De route van 3,1km leidt
langs 12 verschillende
bomen in De Glind en start
bij ‘de Glindster’. Met de
nieuwe boomroute draagt
de Rudolphstichting

bij aan natuur- en
duurzaamheidseducatie en
meer activiteit in de natuur.
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kom kennismaken!
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WOrld ndeaan pmende
zomerperiode komt er
Se rva ntS weer een groep jongeren
van World Servants

naar De Glind. Ze gaan
helpen bijverschillende
klussen, hier zijn we
ontzettend blijmee! De
bouwprojecten van World
Servants bieden jongeren
dekansom meete
bouwen aan verandering.
Door samen met een
lokale gemeenschap

te werken, veranderen
niet alleen de levensom-
standigheden voor de
hele gemeenschap,

maar veranderen ook

de jongeren zelf.

Misschien
overweeg je zelf of ken
je mensen die nadenken over
gezinshuisouder worden. Voel je

welkom in De Glind! ledereen is welkom

om koffie te komen drinken in De Glind.
Om kennis te maken met het unieke dorp, de
gezinshuizen en de groene omgeving. Scan

de QR code envul je gegevens en ontvang
vouchers voor 2x gratis koffie/thee in het
Pannenkoekenhuis in De Glind. We
komen graag met je in contact!
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De Rudolphstichting heeft

hart voor kwetshare kinderen
enjongeren.

Onze wens en ons werk is dat
uithuisgeplaatste kinderen de
ruimte en kans krijgenomop te
groeienineengezinenineen
stimulerende leefomgeving.
Jeugddorp De Glind biedt deze
combinatie van het gewone
dorpsleven met woonopvang
in gezinshuizen. Alvanaf haar
ontstaan is de Rudolphstichting
actiefin Jeugddorp De Glind
en steunen we kinderen,
gezinshuizen en het dorp.

Op12juni 2024 staat de
volgende Algemene Leden-
vergadering gepland. Alle
leden en geinteresseerde
diaconieén zijn hiervoor
uitgenodigd. Meer informatie
www.rudolphstichting.nl/alv
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Rudolphlaan?,

3794 MZ De Glind
T(0342)459010
info@rudolphstichting.nl
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